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Om retningslinjen ikke endres, og ME ikke far en egen rettningslinje separat fra andre
utmattelsestilstander, vil det fore til at pasientgruppen mister tillit til systemet. Som den star na,
foler jeg meg utrygg pa fremtiden med MEdiagnosen. Det er sa viktig a skille mellom ME og
andre utmattelsestilstander. Der spesielt PEM ma vere tydelig beskrevet og hensyntatt, i
oppfelging og diagnostisering. Her er funcap sperreskjema spesielt relevant. Savner ogsa omtale
av symptomlindring og de sykeste ME pasientene.

Tenk om og start pa nytt, der ME far en egen rettningslinje.

Haper dere leser alt det vi fortvilte MEpasienter og parerende sender inn.

Hilsen I



